BAYERISCHER JUDO-VERBAND E.V. BJV

Fachverband fur Budo-Sportarten im BLSV e.V. und DJB e.V. o
STELLV. JUGENDREFERENT (MANNLICH)

Nick Cariss, Tannenfleckstr. 16, 82194 Grébenzell

Nick CARISS

Tannenfleckstr. 16

82194 Grobenzell

E-Mail: nick.cariss@b-j-v.de
Homepage: www.b-j-v.de

Einladung zum offenen Randorilehrgang der MU15
(Jahrgange 2001, 2000, 1999, 1998)
am 18. Marz 2012 in Abensberg

Datum: Sonntag, 18.03.2012
Zeitplan: Anreise bis 9.30 Uhr; Ende gegen 17.00 Uhr
Ort: 93326 Abensberg, Josef-Stangimeier-Halle, Aumuhlstrale 1

Teilnehmer: Méannliche Judoka der Jahrgénge 2001, 2000, 1999, 1998

Trainer: Georg Schels, N. N.

Inhalte: Techniktraining Stand/Boden, Schwerpunkt: Randori

Mitbringen: Judogi, Schlappen, Getranke, Judopass, Schreibzeug, Duschsachen, Tape, Pflaster, etc.
Kosten: Unkostenbeitrag: 5,-- € (vor Ort zu bezahlen).

Verpflegung: Es besteht die Mdglichkeit, direkt in der Halle guinstig zu Mittag zu essen.

Meldung: Bis spéatestens Dienstag 13.03.2012 vereinsweise mit folgenden Angaben an die
Geschéftsstelle (gst@b-j-v.de): Name, Jahrgang, Verein
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob Verpflegung gewlinscht wird oder nicht!

Der Lehrgang ist offen fur alle wettkampfinteressie rten Judoka. Es besteht Teilnahmepflicht fur
die Mitglieder des Bayernkaders MU14. Abmeldungen i  n begrindeten Fallen an o.g. Mailadresse.

Trainer und Betreuer sind herzlich eingeladen, sich mit dem Training der Athleten vertraut zu
machen!

gez: Nick Cariss gez: Christian Sebald, André Klust, Georg Schels

Stellv. Jugendreferent (m) Landestrainer MU14

mx. unterstitzt den BJV



