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Bericht  des Lehrbeauftragten 
 

Bezirkstagung Altenplos 06.02.2010 
 

A. Lehrgänge der U 11 im Jahr 2009 
 
Im Vergleich zu früheren Jahren hat die Zahl der Vereine, die wenigstens einmal im Jahr Teilnehmer 
stellen, deutlich zugenommen. Durch die Teilnahmen gestaltet sich nun auch die Kostensituation für den 
Bezirk günstiger. Nur noch wenige Vereine oder Abteilungen nehmen überhaupt nicht teil.  
Am besten war der dritte Lehrgang in Münchberg besucht. Die 60 Kinder werden wohl ewige 
Bestleistung bleiben.  
Zwei der drei Lehrgänge wurden in Münchberg abgehalten, ebenso wie die Übungsleiter-Fortbildung, um 
den Sportkameraden vom 1.JC Münchberg durch den Verkauf von Speisen und Getränken sowie die 
Hallennutzungsgebühr finanzielle Mittel zukommen zu lassen, die er für den Unterhalt der vereinseigenen 
Halle dringend benötigt. 
 
15.03.09 in Münchberg 
 
Teilnehmer:  44 
 

05.07.09 in Wunsiedel 
 
Teilnehmer:  22 
 
 

 29.11.09 in Münchberg 
 
Teilnehmer:      60 

 
Zu jedem Lehrgang gab es wie immer ein Skript mit Infos, Zielbeschreibungen, Kopiervorlagen und dem 
genauen (geplanten) Ablauf des Lehrgangs.  
 

B. Trainerassistentenausbildung 
 
Da die Trainerassistentenausbildung nicht mehr auf die Ausbildung der Fachübungsleiter 
angerechnet wird, wurde 2009 die Maßnahme ausgesetzt. In Mittelfranken geschah dies auch, in 
Unterfranken wurde eine abgespeckte Version von Edgar Riedl weiter angeboten. Auch 
Mittelfranken überlegt, bezirksintern Lehrgänge zu organisieren und würde sie wieder wie in der 
Vergangenheit gerne auch wieder mit Oberfranken eintägig durchführen. Ein erstes Gespräch 
fand mit dem Bezirksvorsitzenden von Mittelfranken statt.  
 

C. Übungsleiter-Fortbildung 
 
Der Bezirk Oberfranken richtete einen Lehrgang am 12.Juli aus. Er fand in Münchberg statt, das sich in 
der Vergangenheit immer wieder als geeigneter Lehrgangsort erwiesen hat. Themen waren Kumi-kata, 
Griffkraftentwicklung, selbsthergestellte Lehrmittel für das Training usw. Referenten waren Jens Keidel 
und ich selbst. 
 

D. Trainer-Training 
  

Leider fand während des ganzen Jahres kein einziges Trainer-Training statt. 
 
 
Marktredwitz,  im Januar 2010 
 
 
Helmut Neugebauer 


