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Persönliche Daten Erfolge 

 

Verein ASV Naisa Ellerntal 

 

Geb. am 29.11.1996  

in  Bamberg 

 

Graduierung 1. Dan 

 

Judo seit Sept. 2003 

 

Beruf Schüler 

 
Jugend 
2008 2. Platz BEM u14 
2008 2. Platz  SüddtEM u14 
2009 2. Platz BEM u14 
2009 3. Platz SüddtEM u14 
2011 2. Platz BEM u17 
2011 3. Platz SüddtEM u17 

2011 3. Platz DEM u17 
2012 1. Platz BEM u17 
2012 1. Platz SüddtEM u17 

2012 1. Platz DEM u17 
2013 1. Platz BEM u18 
2013 3. Platz SüddtEM u18 

2013 1. Platz DEM u18 
 

Junioren 
2014 1. Platz BEM u21 
2014 3. Platz SüddtEM u21 

2014 3. Platz DEM u21 

 

 

 

Mein Motto:  

Ein gutes Pferd springt nur so hoch wie es muss. 

(Zitat: Florian Wanner) 

 

Meine Hobbys: 

Judo, Trampolin, Fußball, Volleyball, Urlaub, Musik hören usw. 
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Heyder, Max mein Lebenslauf, mein sportlicher Werdegang 

 
 

Schule: Dientzenhofer Gymnasium, Bamberg 

Judo seit Ich habe 2003 mit dem Judo begonnen, weil mein Bruder be-
reits Judo gemacht hat und mein Vater mir keine Wahl ließ. 
Judo wurde mir sozusagen in die Wiege gelegt. 

Kyu-Prüfungen: 8. Kyu 08.07.2004 Prüfer: J. Greiner 
 7. Kyu 15.03.2005 Prüfer: J. Greiner 
 6. Kyu 01.04.2006 Prüfer: P. Greiner 
 5. Kyu 11.02.2007 Prüfer: J. Greiner 
 4. Kyu 17.04.2008 Prüfer: J. Greiner, P. Greiner 
 3. Kyu 08.12.2008 Prüfer: J. Greiner, P. Greiner 
 2. Kyu 19.06.2009 Prüfer: E. Riedl. St. Reinhart 
 1. Kyu 20.06.2010 Prüfer: P. Greiner, A. Hempfling 

Dan-Prüfungen: 1. Dan 04.11.2012 Prüfer: S. Keidel, H. Angerer, S. Maier 

 

Mein sportlicher Werdegang: 

Meine ersten Trainingsstunden hatte ich mit 6 Jahren beim ASV Naisa  
Ellerntal.  
 
Mein erstes Turnier war in Dinkelsbühl im Alter von 10 Jahren. Seitdem 
ging ich regelmäßig auf viele Turniere, vor allem auch in Thüringen und 
Sachsen, durch die ich viel Wettkampferfahrung sammeln konnte. Mein 
erster „größerer“ Erfolg war der 2. Platz bei der Bayerischen EM U14 
2008. Auf Bayerischer Ebene holte ich seitdem 6 Medaillen, darunter 
dreimal Gold und dreimal Silber. Fünf weitere auf den Süddeutschen Ti-
telkämpfen mit einmal Gold, einmal Silber und viermal Bronze. 

Bei Deutschen Meisterschaften konnte ich bisher viermal teilnehmen und 
jedes Mal eine Medaille erkämpfen, zweimal Gold 2012 und 2013 sowie  
zweimal Bronze 2011 und 2014. 

Diese Erfolge wurden mir vor allem ermöglicht durch die sehr gute Unter-
stützung meiner Trainer Hendrik Schumacher, Florian Wanner, Frauke  
Vortmann und Edgar Riedl sowie Landestrainer Jan Schmidt an den 
Stützpunkten in Bamberg und Altdorf sowie in Eltmann. 

soweit die Zeit bleibt:  

treffe ich mich gerne mit Freunden im Schwimmbad, Kino, zum Fußball 
spielen usw. 

 

Erstellt von 

Gerhard Fleißner mit Unterstützung von Otto Heyder 


